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                     Kostenfreie Angebote im KinderElternZentrum für Eltern mit ihren Kindern                    

 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

KiEZ SpielKreis 

 
Für Familien mit Kindern ohne 
Kitaplatz 
09:30- 11:30  
Wo: Kiez Wohnung             
Info: 0176 480 63549 oder 
017641528335 

 
 
 
Fragen zu KiEZ? 
 
KiEZ Verantwortliche 
Annette Nordhoop 
0176-415- 28335  
oder 0611- 51122 
KiEZ-
Kastel.Kostheim@Kinderschutzbund-
wi.de 
 

Angebotsstandort: 
 
KiEZ Wohnung Steiner. Str. 65 b 
Mainz Kastel 
 
Gemeinschaftsunterkunft Kastel 
Housing Wiesbadener Str.94b 
 
Krautgartenschule 
Brüder-Grimm Schule 
 
Gemeindezentrum St. Elisabeth  
Ratsherrenweg 5 
 
 

 

 

Café Ukraine  
Mama übt Deutsch  
+ gemeinsame Mutter-Kind-
Spiel und Lernangebote  
09:30- 11:30  
 
Wo: Gemeinschaftsunterkunft Kastel 
Housing Wiesbadener Str.94b 
Info:  0176 41 528335 

 

 
SchulEltercafé 
08:00- 10:00 Uhr  
Wo: Krautgartenschule 
Info: 0176 480 63549 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MamaSprachSchule-  
Mama übt Deutsch  
+ gemeinsame Mutter-Kind-
Spiel und Lernangebote 
09:30-11:30 Uhr   
 
Wo: Gemeinschaftsunterkunft Kastel 
Housing Wiesbadener Str.94b 
Info: 017641528335 

 

 
Elterncafé mit Frühstück und 
Spielaktionen 
09:30-11:30  
 
Wo: Kiez Wohnung                 
Info: 01590 6788160 oder 
017641528335 

 

PEKiP im Stadtteil  

10:00-11:30 
Spiel, Massage und Bewegung für 
Babys im ersten Lebensjahr. 
 
Wo: GZ St. Elisabeth 
Info: 01517 4128075 

KiEZ Eltern – und Familien 
Beratungssprechstunde 
11:30- 13:00 Uhr + Online Termine+ 

Telefonberatung 

Wo: Kiez Wohnung                 
Info: 017641528335 

 
 

 

 

KrabbelTreff mit 
Frühstück und 
Spielaktionen 
09:30-11:30   
 
 
Wo: Kiez Wohnung 
SteinernStr.65b  
Info:  017641528335 
 
 
SchulElternCafé 
08:00 - 10:00 
Wo: Brüder-Grimm-Schule  
Info: 0176498063549 
 

 

 

E:du-  

Eltern und 

DU   
Ein Lernprogramm mit Spiel und 
Sprachanregungen bei Ihnen und 
Ihrem Kind zu Hause.  
Info:  0611-51122 
 

 

KiEZ Kreativ – und 
Spieletreff 16:00- 18:00  
Wo: Kiez Wohnung  
Info: 017641528335 
 
 

 

MamaSprachSchule-  
Mama übt Deutsch  
+ gemeinsame Mutter-Kind-
Spiel und Lernangebote 
09:30-11:30 Uhr 

 
Wo: Gemeinschaftsunterkunft Kastel 
Housing Wiesbadener Str.94b 
Info:  017641528335 
 
 

 
ZusammenSpiel    
Eltern Kind Spielkreis mit 
Frühstück 
09:15 -11:30 
Wo: Kiez Wohnung 
Steinernstr. 65b               
Info:  017641528335 
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